
Le terme di Saronno si preparano al Natale nel segno del
wellness
di RSa -  06/12/2017

SARONNO – All’interno della “Casa del benessere” di Exit spa experience di via Ungaretti a Saronno ci si prepara un Natale
memorabile, arricchito da proiezioni luminose e fiocchi giganteschi che richiamano la magia delle feste. Sotto l’albero è possibile posizionare

un dono rosso fiammante, confezionato con cura sia per i clienti più affezionati sia per chi si appresta a scoprire per la prima volta il dolce

mondo del wellness. Tra le tante possibilità, presenti all’interno dell’offerta natalizia, spicca infatti un’edizione tematica e limitata della “Color

wellness experience”, gamma di percorsi benessere colorati proposti dalla day-spa saronnese.

Il pacchetto “Christmas experience-Percorso rosso”, disponibile in versione singola e di coppia, è un viaggio emozionale, studiato per

sfruttare appieno le benefiche proprietà dell’argilla rossa e del melograno, i prodotti che ne hanno ispirato l’ideazione e per lasciarsi

trasportare dalla magia delle feste. La prima parte dell’esperienza sfrutta la combinazione tra specifici prodotti e le differenti tecniche basate

sull’azione dell’acqua. È qui che si raggiunge uno dei principali momenti esperienziali: quello relativo ai trattamenti self. Sotto la guida di un

professionista, si procede ad applicare sul viso una maschera depurativa all’argilla rossa, effettuando subito dopo uno scrub rigenerante e

tonificante su tutto il corpo. Al termine di questa fase è possibile ritemprarsi al buffet dell’Exit delight, gustando tisane e la caratteristica

bevanda riequilibrante a base di melograno e frutti rossi, inclusa nell’offerta. Il passaggio successivo è un momento estremamente

contemplativo, da assaporare all’interno delle sale relax. Si tratta del miglior preludio possibile a un altro passaggio fondamentale, che

conduce al caldo benessere della biosauna. Terminata la pausa di calore, si prosegue attraverso le vasche della Laguna, la cui piacevole e

corroborante azione accompagna lentamente alla fine dell’esperienza.

Quella descritta è la versione “Base” del percorso, della durata di quattro ore, comprendente i due trattamenti self. La versione Plus prevede,

in aggiunta, un’ulteriore ora all’interno della spa e un massaggio rilassante all’olio di melograno, della durata di 40 minuti. Il termine ultimo

per poter effettuare questo viaggio emozionale è il 31 gennaio. Oltre ai percorsi della “Color wellness experience”, Exit spa experience offre

un vasto novero di possibilità per chi è alla ricerca di un regalo di Natale per lui e per lei piacevole e interessante. Esclusivi momenti anche

per chi desidera un’esperienza di coppia. Per coinvolgere il partner in un percorso squisitamente duale è possibile accedere alle sale Personal

Spa, che permettono di portare al culmine massimo l’esperienza di un romantico tête-à-tête in chiave wellness. La speciale selezione di

pacchetti benessere si affianca a una vasta serie di idee regalo che incontrano gusti e desideri di ogni tipo. Trattamenti viso (schiarenti o

antiage) e corpo, pedicure e manicure, rituali rilassanti e massaggi di coppia.
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