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Autisti di furgoni sotto stress, addio
vita privata
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Eoco penché i conduc=nti dei weicoli commerciali l=ggeri sono costr=tti & lavorans

s=mpr= i pil

Il tranfiic

sono i cosiddetti van driver, coloro ai guali & affidato il compits di effetiuare b=

font= di stre==? Non & una novitd, Qui perd andismo oitre, perché 8 pardams

cons=gne allint=rmo della cittd. Intervistati durant= una rec=nt= do=rca di TomTom
Tel=matics, il 43 p=r c=nio di loro so=li=ne che: lo stre=ss lavorativo ha un impatio
regathee sulla propria vila privata = Tamiliare = s causa starsbbe nelly fitts
schadulazione delle attivitd.

Il 39 pe=r omnto d=gli int=rvistati zosti=ne, infatli, di =z=z=r= mezzo s=mpre sottc
pre=sion= a causa del programma di lavore guotidiane, mentre wun wit=rfor= 30 p=r

c=nto sosti=ne che guesto accada regolanment=, il 26 per cento cocasionalments.

Questi dati dovr=bberz Tar alquantc precccupars b= aziend=. Il 25 per o=nto & driver
int=rvistali, infatti, dic= che & cau=a dei tempi pre=santi amiva tardi agli appuntamenti
lavorativi, causando quindi malcont=ntc nei cliznti, mentre il 19 per o=nto sup=ra i
limiti di velocitd oppur= guida in mods meno sicurs = il 17 prende scomiatoi= o dedica

meanc tempo del dovuts alle attivith previste.

"I conduo=nti de=i veiool commerciali leggen hannc una Tunzions cruciale per
I'=comomia italiana, ma il probilema real= & che non sono in grado di eff=ttuars =l
megliz il lorz lavor in guants sono costretti & lavorare soito un'=sco===iva pres=sions, ™
spiega Marcs Federzoni, Sales Director Italia & TomTom Telematics. "Sembra che i
conducenti debbanc lavorar di pill per completars l= sttivith previste, = guesto
incide =ulle loro vile private. E mviderts chm mecmesitine i supporti adeguali, che

possanc sivtardi a lavorars in modo pil sicun =d =fMicent=.”

La ricerca evidenzia, inoltre, che =olo il 16 per cento dei driver intervistati vsufinsizsos
==mpr= dalls pausa pranzo da contrattc, mentre =olo I'E per c=nlo non Ta mai

stracrfinan perché ri=sce 8 completars nei tempi previsti b= attivitd guotidians.,

I Tattor che oontribuizooms ad effelitusre o sxtre @i lswvore sono b= vanszioni mells
schedulazions dell= attivitd prevists (peril 40 per c=nto] = il traffice congestionats

{pe=ril 2B p=r o=nto).

Federzoni aggiung=: "Lauments d=l personales non sempre & la so=ita giusts in guesti
casi, soprattutto in un momento storoo come guelle che sta vivendo la nostra
=comomis. Tuttawvia, I tecnologis pud sivtars i driver 2 miglicrar= la loro =ffici=nza:

Iz informazioni aggiomate sul traffico = i dati Basati sulle storico d=i viaggi, fomiti
dall= soluzioni t=lematich=, possonc contribuire & pianiflicars | proo=ssi in modo
dinamico, sivtando ad azsicurars l'ottimizzarion=s d=ils

schedulazion=0A5_RICH{ Bottom'); delle attivitd guotifian=e. Un'srganizzazicns del
lavore che tien= conto del traffico previsto, pul sivtar= a pianificars gl appuntamenti
megli oran in cui l'impatte & minimizzato = ad allccar= b= attivitd 2l driver pi

appropriatz.”
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