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Home Benessere donna ' Il piacere del sale sulla pelle in un dolce abbraccio di benessere

Il piacere del sale sulla pelle in
un dolce abbraccio di benessere

Le Terme di Saronno, oltre 5000mq a pochi chilometri da Milano dove e
possibile vivere un'esperienza unica a prezzi accessibili. SI parte da 29
enuro...
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Il piacere del sale sulla pelle in un dolce abbraccio di benessere.. La forza del calore che rilassa il
nostro corpo, un tuffo in acqua salata con lontane melodie orientali capaci di cullare la nostra mente
che si abbandona al dolce movimento delle onde di un fiume.

Emozioni e sensazioni uniche con inebrianti aromi dal sapore mediterraneo. Tutto questo da vivere in un
unico posto: Le Terme di Saronno.

Un centro benessere dal design moderno, un paradiso di benessere, dal bianco awolgente e dagli aromi
del lontano mediterraneo. Un'esperienza che abbiamo provato per voi a Saronno, nel centro benessere
EXIT SPA EXPERIENCE, sviluppato su oltre 5.000 mq, dotato divasche d’acqua dolce e salata, saune,
hammam e aree dedicate al riposo sensoriale.

Una struttura in continua crescita, a pochi chilometri dalla citta di Milano. Un'oasi del benessere
suddivisa in diversi piani: il piano inferiore comprende diverse tipologie di vasce con idromassaggio
d'acqua salata per una funzione drenante e vasca acqua dolce con getti d'acqua capaci dirilassare |a
tensione lombale.

La cosa sorprendente & ['atmosfera ricreata dai giochi di luce e dalla musica subacquea, ideale da vivere in
coppia. Sempre sul piano inferiore si trova la straordinaria Waterfall, un percorso d'acqua con cascate e
giochi di Gayser, che fa parte della Wellbeing Zone, un percorso benessere che continua al primo piano
con la piacevole corrente della vasca River e il potere rivitalizzante del percorso Kneipp.

Sullo stesso piano la struttura offre un ampia sala dinner, dove poter gustare un ottimo aperitivo o
rinfrescare il palato con tisane, yogurt e frutta fresca.

Per rilassarsi e approfittare delle proprieta terapeutiche del silenzio, Exit Spa offre diverse sale relax, come
la sale dei cristalli, Ia stanza del sale Halos -da poter vivere anche con i bambini-, |a sala lettura Words e |3
particolare Cocoon dove farsi cullare da ovetti sospesi e proiezioni interattive.Per rigenerare la pelle
provate le diverse tipologie di saune e il Rituale arancio e cannella.

Per arricchire la vostra esperienza di benessere vi consigliamo di provare i fantastici massaggi Bamboo,
Californiano, Lomi-Lomi . In piG i professionisti di Exit offrono diversi trattamenti corpo come ITmpacco
Fango Autoriscaldante e il Rituale di Bellezza Viso Donna e Uomo, a base divitamine A ed E.

A natale regala Benessere. Un'esperienza in Exit e lideale.

A partire da € 29,00 potrete avere lingresso Wellbeing Zone, il favoloso rituale arancio e cannella e
assaporare un delizioso aperitivo. Il massaggio di Natale, tonificante e rilassante, a € 59,00 o la Gift Card da
£49,00.

Un esperienza di puro benessere per tutto il corpo, per rigenerare la mente e iniziare il nuovo anno in
modo positivo e decisamente in forma!

Di Claudia Tirendi




