
Spa sì, ma solo per due 
Massaggi e bollicine, rigorosamente per due, nelle migliori «day spa»

A San Valentino regalate un'esperienza Vai all'articolo7 / 10
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italiane. Ecco un modo super rilassante, e molto romantico, per
passare il vostro San Valentino. Alla Exit Spa di Saronno, per esempio,
per chi ama la privacy c’è la Personal Love Spa: la cabina benessere è
solo per due, e si può scegliere fra il percorso con la sauna o quello con
il bagno turco (e poi ci sono gli impacchi al peperoncino e liquirizia, le
�ûte con il prosecco per brindare, e i dolcetti; a 79 euro). Alla QC Terme
Milano (foto) invece c’è «Salus per Amorem»: si entra alle terme, ci
sono l’aperitivo rinforzato (con lo speciale cocktail Amore), la musica e
i massaggi di coppia da 25 o da 50 minuti (a partire da 84 euro). Coccole
simili anche a Firenze, nella bella spa del Golden Tower Hotel (ma è
aperta a tutti): il massaggio è di coppia, con contorno di candele e olio
di mandorle dolci e poi, dopo un brindisi con lo champagne, c’è un’ora
da godersi fra sauna, bagno turco, jacuzzi con cascata e docce
emozionali. Tutto a 140 euro.

Franca Leosini sul palco
dell’Ariston Amfar 2018, tutti i look delle star

L’intimo romantico da regalare a
San Valentino
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