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Se siete alla ricerca di una pausa dallo stress quotidiano, |a Exit Spa Experience di Saronno é guello che fa
PEr voi.

Creata dalla sinergia di un team di professionisti del terntorio saronnese, la struttura nasce nel 2011 con l'obiettivo
di differenziarsi all'interno del panorama wellness del Mord ltalia, partendo da un originale concetto di esperienza

e innovazione.

Del resto e difficile resistere al grigiore delle citta tipiche dell'ltalia settentrionale, che, soprattutto nel penodo
invernale, non lasciano scampo! Concedersi dei momenti di puro relax, lontani dal traffico e dalla frenesia della
metropoli, non & pid un problema.

Alla Exit Spa Experience, infatti, il benessere é a portata di mano: I'atmosfera e gli ambienti naturali
contribuiranno a rendere I'esperienza indimenticabile.

Il benessere lontano dal grigiore della citta

Moi di Wellness World abbiamo wisitato per voi questo autentico paradiso del benessere e abbiamo avuto
I'opportunita di fare gqualche domanda a Serena Auletta, Spa Manager di Exit Spa Experience, per sapere
qualcosa di pid su quello che la struttura ha da offrire.

Su cosa si incentra 'esperienza di Exit Spa?

Exit Spa Experience & un ambiente completamente dedicato al benessere: per questo non abbiamo pensato di
Inserire né una palestra, né una piscina per il nuoto, né alcuna attrezzatura per il fitness come hanno invece fatto
molti centri di questo tipo. | nostn interessi primari sono la salute e il relax e propric a questo scopo abbiamo
allestito 1 4000 mqg a nostra disposizione con percorsi acqua, saune, bagni turchi e sale rilassanti. Inoltre, da poco
siamo anche risuciti a sfruttare I'ambiente esterno grazie alla realizzazione del solarium, caratterizzato da due
vasche idromassaggio immerse nel verde.

-3

Il solarium immerso nel verde

Un posto adatto a rigenerarsi, quindi...

Si, ma non solo! Siamo sempre disponibili a organizzare eventi, ospitare feste di compleanno o altro tipo e
addii al nubilato o celibato. Oltre che al classico percorso benessere e possibile effettuare ntuali, maschere
viso di gruppo e regalare al festeggiato un massaggio... senza rinunciare alla torta o a un divertente aperitivo, per
festeggiare in piena regola! Chviamente ogni percorso @ assolutamente personalizzabile secondo le esigenze di
ciascuno.

Il divertimento non finisce qui, quali altri eventi organizzate?

In questo momento abbiamo due serate dawero particolan:

Serata “Sushi Spa™: un evento esclusivo dove il benessere siunisce al gusto leggero del sushi pertrasportare
I'ospite in una dimensione piacevole e dawero rilassante. Ogni giovedi un appuntamento irrinunciabile con un
viaggio sensoriale: ingresso All Day al percorso benessere Wellbeing Zone unito all'esclusivo aperitivo a base di
sushi e stuzzichini di pesce.

Serata “Happy Spa™ un mix perfetto in cui relax e divertimento diventano 'esperienza eccezionale del venerdi sera.
A partire dalle ore 18.30 si potra accedere al percorso benessere Wellbeing Zone per gustare un ricco happy hour
per poi proseguire con la serata sino alle are 23.00!

Relax e divertimento insieme!

E poi c’e anche un area del tutto nuova, dedicata all’estetica, di cosa si tratta?

A maggio di guest'anno abbiamo inaugurato una nuova divisione nella parte superiore della struttura: la “Exit
Medical Spa Experience”, dove sono protagoniste la medicina e la chirurgia estetica. La partnership
con MCE ITALIA, struttura clinica dalla ventennale esperienza nel settore, garantisce il supporto di due medici
presenti all'interno del centro. L'obiettivo primario @ quello di offrire una vasta gamma di trattamenti in seguito ad
una prima consulenza gratuita, come fillers, radiofrequenza, mesoterapia e diverse tipologie di laserterapie. Gli
interventi pid invasivi si terranno owiamente in clinica.

La massima fonte di stress resta comunque il lavoro...

Assolutamente! Per gquesto abbiamo ampliato I'area business con senizi per le aziende: abbiamo due ambienti
adibiti a sale riunioni che possono contenere rispettivamente 40 e 80 persone per meeting e corsi. Inoltre, abbiamo
anche dei percorsi personalizzati per | team di lavoro che vogliono anche rilassarsi dopo le nunioni.

| servizi offerti sono dawero moltissimil

Il vostro punto di forza?

Vogliamo che l'ospite si riposi e si senta coccolato, per questo, oltre ai molteplici senvizi offerti, per noi @
importante che siano sempre presenti degli accompagnaton specializzati all'interno del percorso in modo che |l
cliente non si senta mai sperduto o abbandonato, ma che venga guidato attraverso le fasi di ricerca del suo
benessere.

Roberta Ravelli



