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benessere italia trattamenti bellezza primavera rosa lavanda

5 weekend per far sbocciare la primavera sulla pelle

Arriva la stagione della rinascita: ecco gli indirizzi giusti per recuperare
luminosita e dare una sferzata di energia al fisico
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Fiori sulla pelle
Courtesy of@Anna Omelchenko/iStock

4. A SARONNO, LA BELLEZZA PROFUMA DI LAVANDA

Una profumata soluzione per riequilibrare corpo & mente e liberarsi finalmente dallo stress quotidiano si
trova all'Exit Spa Experience di Saronno: parola al rituale "Sogno alla Lavanda®, un massaggio rilassante
con olic alla lavanda dalle proprieté distensive, sedative e riequilibranti. I risultato? Altamente rilassante.
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