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TomTom: lo stress pesa su lavoro e vita dei conducenti
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43% di van diriver italiani, imersistati durame una recemte ricenca, sostiens che o stress lzvoratia ha un impatta negative sulla
propria vita privata & familians

Dai ritandi alle multe: la pressione sul lavono influisce negativaments?

Lo studip, condotto da TomTom Telematics, svidseia una notevole pressione per i diver, causata dalla fitta organizzazions
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i ativTiA:

r il 39E deghi intervistati sostiene, infatt, df essere messo sempre sotfo pressions a causa del programma di isvono guotidiano
» mentre un oftenore J0E sostisne ohe questo accads regoiarments
» 2 un 26% aiferma che 0io capita oocasioalment=

v il 25% of driver infervisiafi dice che 2 cowsa deil fempi pressanti amia tandl agli appontamenti fnoothe, causandn gesiadi
malconterto nef olismti

v il THE upera i fimit df velooits oppure guida in modo meno sicoro

v il T/ prende soomiatoie o dedica meno fempo del dovodo alle 2itiata previsie

Alcuni motivi che portano straordinan sul lavorno

Diati alla mano sul problema “strecs” bareo Federzoni, Sales Dinector [talia di TomTom Telematics, ha azserito che

| conducent def weicolf commearcial =gged hanno una funsfone crociale per Mfeconomia falane, ma 0 probieme nesfe & che pon
=00 i grado di effeftuare al megiio § foro izvom in guerso sono costret a [avoae soifo ur'eco=ssive pressione. Sembre dhe |

conducenti defbhana [avomane di pilt per comple=tane je Siffvitd previshe & quecto incide sulle lom vite private £ mvicent= che

neo=ssiting of suppont adeguati, e poszanc aiutar 2 [avorare in modo pid siooro ed efficieate

La ricenca evidenzia, inokire, che soledl 16% dei doiver infervistati essfruisce sempre dalfy sy pranzo da confratin. fmodne solo
I'&% mon fa mai straordinan perché esce & complefare nei fempi’ previst e afthits guotidiane | fattori che comtribuizcong 2d
=ffethuans ore exira i lavom sono

¢ k= vanarioni nells schedulazione delle sftinta previste (per i 407%)
v & il traifico congestionato (per iff 25%)

Tecnologia e fleet management: un aiuto possibile?

n una nota Federzoni ha aggiunto

Lzrmento dal pasonalz non ssmpre & [z soelia giusts in questi casi sopretfotto v on momento =orco come guelo dhe w2
viverdo la nostre economia. Tuttavia, iz teonologia pud aiutans | diver a migliorere fa fomo efficianzze fe informeziont aggiomate sul
trasffico = i ot beatf sullo shonto oef viagn, fomit dalle soliioni telermatichs, poszono contribuiee 2 planificares | processy jnimodo

dnaTon, sfufanon ad sstooirane [othmirrernn schedularone gell= stihniad guoliciane Unorganizzesions daf [voro che

timne oonto de gaffico previsio, pod avdanrs & pieniffcans of apporstament’ negh o ol MNimpatto & mininizzato = ad allocare =
ittt al drfver pilr sporopriato.
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