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SpaExperience 

del benessere 
centro di Scii-olino 

Da due anni e niep 

all 

' interno di un territorio 
densamente antropivato quale è Sa -

nonno , c' è un' oasi' del benessere 
multisensoriale . Exit Spa 
Experience occupa un' arcadi cinque 
mila metri quadrati con vasche 
interne ed esterne di acqua dolce 
e salata , Ambienti caldi e 
accoglienti sì presentano in tutte le 
declinazioni e contrasti dai 90 
gradi della sauna per eccellenza 

, 

ai 60 gradi della sauna " bio' con 
le docce emozionali 

. Dal bagno 
turco di antica tradizione 

mediorientale al arornario 
terapeutico pergorJere di un clima estivo e 

piacevole . Percorsi in galleria 
cascate ,Vapori la caverna con 
idromassaggio tutto arricchito con 
proiezioni di immagini e luci 
sempre nuove 

, 
i n atmosfere new 

age e zen. 

<I ntigiioii benefici- sono legati 
all 

' allontanamento dalla routine 
quotidiana - racconta Serena 
Auletta , d irertrice di EAST a Expe 

rience- Entrare nella nostra Spa 

significa lasciare il mondo fuori.. 

L 
' acqua calda rila.ssa e distende la 

muscolatura . 
Grazie al re ]ax di 

notte si riposa regio 
, la men te si 

rigenera>. 
Lo spazio principale è l ' area
Wellbeing Zone : un percorso 
emozionale tra acqua , calore e 
relax per lasciarsi sorprendere 
dalle straordinarie proprietà dell ' 

acqua. 

La Spa offre la possibilità di 
provare trenta tipi di massaggi 

diversi. 
Difficile non farsi tentare da una 
sosta all 'Exit Lounge il 

ristorante specializzato in frullati ,

spremute 
, spuntini e piatti leggeri e 

sfiziosi per aiutare il corpo a 

mantenere il benessere ritrovato. 
E poi ci sono gli eventi 

, 
come 

Sushi Spa dove i i gusto leggero del 
sushi e le atmosfere del 
Giapponesi incontrarla ll venerdì 

Happy Spa per coniugare relax e 

divertimento fino alla 23 ,cenando 
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