LA FORMULA PER SUPERARE
L'INVERNO E PRENDERSI
CURA DEL PROPRIO
BENESSERE.

rchiviata la bella stagio-
ne estiva, ci preparia-
mo all'arrivo dei primi
freddi e di tante gior-
nate uggiose, che portano con
sé pigrizia e sonnolenza. Cosa
fare per sfruttare al meglio i mesi
invernali? Dedicarsi al proprio
benessere e alla cura personale,
per sentirsi bene con se stessi a
qualsiasi eta, valorizzare il pro-
prio corpo e il proprio spirito e
ritrovare il giusto equilibrio.
Laformula & regalarsi una pausa
di relax e benessere in una SPA,
che aiuta a rigenerare la mente
e donare vigore al corpo, grazie
alle tante proprieta benefiche
dell'acqua in tutte le sue forme.

EXIT SPA EXPERIENCE, nel cuo-
re di Saronno e a pochi passi da
Milano, & il luogo del wellness
perfetto: qui forza dell'acqua,
calore, relax, esperienza nella
cura della bellezza e del corpo si
mescolano in maniera eccelsa
per regalare benessere a 360° e
soddisfare tutti i sensi.

Una Day Spa di oltre 5.000 mq
dove 'Acqua ¢ la vera protago-
nista: ben 12 vasche diverse, tra
dolci e salate, per godere dei
suoi benefici ed eliminare fati-
ca e stanchezza. Tra queste, la
Vasca River con idromassaggi

e percorso controcorrente, le
vasche saline con getti cervica-
li e postazioni idromassaggio, 3
vasche Laguna, le vasche aro-
matiche per un’esperienza di re-
lax profondo grazie alla musica
subacquea, alle proiezioni e ai
profumi. Da vivere, 'emozionan-
te Waterfall, un percorso che si
sviluppa in un tunnel di roccia
e termina in una vasca idromas-
saggio. Sono presenti differenti
tipologie di sauna e bagno turco
per soddisfare qualsiasi esigen-
za. Alloro interno vengono effet-
tuati rituali unici come il ciclo di
appuntamenti “Lo Spirito dell'ar-
te” che, fino a giugno, accom-
pagnera i clienti alla riscoperta
del talento di celebri artisti attra-
verso il benessere di Exit Spa. Il
primo appuntamento € venerdi
14 novembre sulle orme di Leo-
nardo Da Vinci.

Exit Spa con oltre 40 massaggi
e trattamenti dona energia e di-
stensione al corpo per permette-
re a tutti i sensi di abbandonarsi
al puro relax, grazie al personale
esperto che si prende cura del
cliente facendogli vivere un'e-
sperienza indimenticabile.

Coloro che desiderano conce-
dersi il lusso di un momento di
esclusiva intimita, possono sce-
gliere le Personal Spa, 2 aree

riservate con sauna e bagno
turco, per rigenerarsi in totale
privacy, da soli o in coppia.
Anche la salute e la bellezza tro-
vano il loro spazio ideale nella
nuova divisione Exit Medical
Spa Experience, per trattamenti
di medicina e chirurgia estetica.
Qui l'armonia delle forme, il vi-
vere bene con il proprio corpo
e quindi con se stessi, donano il
benessere di cui si ha bisogno,
sia interiore che esteriore.

Un'offerta completa che mette
sempre al primo posto il benes-
sere psicofisico dei propri clienti
e regala emozioni uniche.

EXIT SPA EXPERIENCE
Via Ungaretti 52 - Saronno
02.36726163 | www.exitspa.com

Wellbeing Zone | Vasca River

Exit Massages | Chandelle Massage
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