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| VAN DRIVER ITALIANI SONO
MOLTO STRESSATI

Il 43% dei van driver italiani, intervistati durante una recente ricerca, sostiene che
lo stress lavorativo ha un impatto negativo sulla propria vita privata e familiare.
Lo studio, condotto da TomTom Telematics, evidenzia una notevole pressione per
i driver, causata dalla fitta schedulazione delle attivita. Il 39% degli intervistati so-
stiene, infatti, di essere messo sempre sotto pressione a causa del programma di
lavore quotidiano, mentre un ulteriore 30% sostiene che questo accada regolarmente,
il 26% occasionalmente.
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