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| benefici del grano integrale e
| Ie%%erezza della farina bianca,
per Il benessere quotidiano

A partire dal 6 giugno, al Panificio Scaccabarozzi di Carate arriva la
rivoluzionaria farina Integralbianco®

Da venerdi 6 giugno il Panificio Scaccabarozzi malattie vascolari e soggetti ad obesita.

offrira ai suoi clienti prodotti realizzati con Il processo attuale dl macinazione della farina

Integralbianco®, uninnovativa farina bianca bianca, ritenuta nel dopoguerra sinonimo di r\ Da Venerdi 6 giugno
ricca di fibre solubili. Frutto di umattenta ricerca ricchezza e simbolo del progresso tecnologico Intégral heo | ranificio Scaccabarozzi
scientifica condotta da Farine Varvelio, linnovativa  dellindustria melitoria, porta ad ottenere un \\:.:-/"‘ Via Cusani 63

farina ha come obiettivo Il benessere delle perso prodotto totalmente privato della crusca e del Carate - Milano (MI)

ne attraverso la corretta alimentazione germe, ottimi dal punta di vista nutrizionale per la POINT

Mel punto vendita di via Cusani &3, a Carate, sara notevole carica di proteine, vitamine, sali minerali

possibile acquistare pane, dold e prodotti da e antiossidanti, e dei loro banefici sulla funziona-

forno ottenuti con la farina Integralblanco®, che  lita gastro-intestinale e la preverzione di diverse rale brevettato, che |a priva della parte legnosa
vanta i benefici salutistici della farina integrale  patologe, causa di fastidio nella masticazione, irritazione
ma il gusto di quella bianca mantenendo inal-  Integralbianco® & |a risposta alla moderna tec- del colon, problemi intestinali e respansabile del
terati I'aspetto e le proprieta organolettiche nologia produttiva della farina. La tradizione di caratteristico sapore amaro degll alimenti integrall,
di un alimento di tipo "00". Maggiore digeribilita,  Farine Varvello, la ricerca e lo sviluppo, insieme poOCo attraente per il consumatore, mantenendo
cofficita e legeerezza saranno tra | vantaggi imme-  alfesperienza, alfamore per |3 farina e allatten- la fibra solubile biodisponibile e facilmente utilizza-
diati del nuovi prodaottl, che offriranng, inoltre, un Zione alla salute, che da sempre guidano le scelte bile dalfapparato digerente

notevole arricchimento dal punto di vista organo aziendall, uniti allimportante collaborazione con Il pane, i dolci e | prodotti da forno creati artigia-
lettico e salutistico-nutrizionale Molino Colombao nella sfera produttiva, hanno nalmente con la farina Integralbianco®, infatti,
Scegiere ol contribuire alla salute delie persone permesso ol realizzare un prodotto deccellenza hanno una biodisponibilita di fibra solubile

& un grande segno di proattivita per chl opera che segna linizio di una nuova era nel mondo superiore del 20% rispetto ad un alimento realiz-
nel settore alimentare, in particolar modo per chi della farina e, quindi, di tutti | prodotti che ne zato con |3 farina integrale. rallentano quindi I'as-
fornisce un prodotio di uso quotidiano come derivano. sorbimento di nutrienti, come zuccheri e grassi, e

contribuiscono al controllo del glucosio e del cole-
sterolo nel sangue. Lindice glicernico sale proprio
negli alimenti ricchi di carbaoidrati e di zuccherie la
farina raffinata ne & una causa, Grazie ad Integral
bianco® e possibile contribuire a contrastare gran
parte di quei disturbi legat ad una non corretia
alimentazione, ripristinando il consumo di cibi a
base di grano integrale senza, perd, rinunciare al
gusto dei modernt alimenti raffinati

Grazie a Integralbianco®, il pane torna ad essere
un alimento quotidiano sulla tavola di tuttl

Per ulterion informaziont: www.integralbianco.com

| pane, Medici e nutrizionisti sono sempre pid La crusca della fanna Integralbianco® - diversa
concordi ad indicare | prodotti a base di farina mente da quanto awiene nel processo di mac-
raffinata come un "nemico del corpo”, tanto da nazione moderna che prevede |a sua eliminazione
eccluderli dalle diete del pazienti con diabete, - & stata scompaosta grazie ad un processo natu-
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